Bretagne rurale et rurbaine
pour un développement

BRUDED

durable

Breizh ar maezlou ha maezkérel
evit an diorren padus

» Kergrist (56)

Biodiversité et participation citoyenne au-
tour de lI'ancien lavoir

Un terrain communal et non-constructible de 9 350 m? en coeur de bourg devient au gré de
réflexions et de chantiers participatifs un espace naturel a la confluence des loisirs et de la
biodiversité, de la convivialité et de I'artistique.

ergrist est une commune

rurale de 720 habitants au

nord du territoire de Pon-
tivy Communauté. Dans la conti-
nuité des mandats précédents,
I’équipe actuelle s'attache a déve-
lopper le ‘bien-vivre ensemble’
comprenant des actions intergé-
nérationnelles, l'intégration des
nouveaux arrivants, la préserva-
tion de I'identité rurale et festive
de la commune, et plus globale-
ment le développement durable.

7 Lien social et biodiversité
Les élus imaginent un lieu de ras-
semblement ainsi qu’une zone de
développement et de refuge pour la
faune et la flore. Lien social et biodi-
versité deviennent alors les maitres
mots du ‘projet du lavoir’. Un terrain
propice est acquis par la commune :
un espace naturel de prés d'un hec-
tare — avec un lavoir trés ancien et
un chéne centenaire — situé en plein
bourg.

Le CAUE 56 réalise en 2019 une
étude. Il réaffirme la fonction éco-
logique du site et préconise d'asso-
cier les riverains et les futurs usagers
au projet d'aménagement. D'autres
objectifs s'imposent : pédagogie et
liaisons douces.

7 Une élaboration collective
Magali Touati, de I'Atelier Terra-
Terre anime |'élaboration du projet
en organisant un atelier sur le mar-
ché : sur la base de photos prises par
drone, I'urbaniste-paysagiste sug-
gere des éléments (gradins, espaces
de jeux, potager, ruches, |I'éco-patu-
rage). Ceux ayant rencontrés le plus
de succes sont ensuite étudiées.

7 Débusage du cours d’eau
Parallelement, le syndicat de la
vallée du Blavet (désormais Bla-
vet terres et eaux) entreprend un
débusage afin de faire réapparaitre
le ruisseau qui rejoignait le lavoir.
« Les buses sont retirées pour per-
mettre [‘écoulement de [l'eau qui
redessine naturellement son par-
cours » explique Yves Merle, tech-
nicien du syndicat.

« Avant, on alignait les ruisseaux, le
long des parcelles agricoles. L'ob-
jectif du syndicat aujourd’hui est
de les débuser et de les reméan-
drer ». Selon lui, si dans les années
1990, on s'inquiétait de la qualité
des eaux, désormais on s'inquiete
surtout de sa quantité. En réduisant
la vitesse de I'eau et en rallongeant
son parcours, on favorise son infil-
tration dans les nappes . C'est donc
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L'ancien lavoir a I'origine du projet et du nom donné au site : La Balade des Lavandiéres

En six journées, de nombreuses
actions sont réalisées par élus,
bénévoles et habitants : planta-
tions d’arbres, aménagement de
jeux en osier, installation de la
cléture pour I'éco-péturage, fabri-
cation de nichoirs et de mobilier
en palettes, fleurissement autour
du lavoir et sur les talus... Au total
150 personnes s'impliquent .
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tout naturellement sur le syndicat
s'est impliqué dans le projet, pre-
nant en charge totalement les tra-
vaux sur le cours d'eau.

72 Actions pédagogiques
L'implication de |'école de Kergrist
est forte. Elle a d'ailleurs identifié
la biodiversité comme fil conduc-
teur de l'année. Les enfants com-
prennent aussi tres facilement les
enjeux liés a la biodiversité. « Le
lavoir a changé de fonction, il est
devenu un réservoir a amphibiens.
Un nettoyage comme on peut
I'imaginer dans le cadre d’une jour-
née citoyenne pourrait étre catas-
trophique. Les enfants ont bien
compris ces enjeux-la ; ils sont les
meilleurs ambassadeurs des bons
gestes », explique Joseph Servel,
conseiller municipal en charge du
projet du lavoir.

Pontivy Communauté soutient éga-
lement activement et financiére-
ment le projet puisque la collectivité
est a la recherche de lieux-supports
aux animations pédagogiques
qu’'elle développe.

L'association Alimentation Bien Com-
mun (Le Sourn) intervient pour mettre
en place des bacs de plantes aroma-
tiques et médicinales. Une animation
estivale permettra la mise en place
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d'une serre en verre pour poursuivre
les actions sur le jardinage.

Enfin, Dominique Le Jéloux, conseil-
ler municipal passionné d'ornitho-
logie organise régulierement des
sorties pour étudier et observer les
différentes espéces.

7 Eco-paturage

Il permet de limiter I'entretien, pré-
server les races anciennes, com-
pléter |'activité pour les éleveurs.
Bruno Bourdeau, éleveur kergris-
tois, loue ainsi a la commune plu-
sieurs moutons, dont le nombre
varie en fonction de la disponibilité
de I'herbe sur le site. Il en assure
I'entretien sanitaire. La commune
gere les enclos : pose et entretien.
La présence de moutons est tres
appréciée par le grand public. C'est
un élément intergénérationnel.

Les carrés potager constituent ['un des supports
aux animations pédagogiques proposées sur le site

Joseph Servel adjoint Cadre de vie et Economie locale, mairie@kergrist.fr 02 97 39 62 28
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Nous voulions aménager cet espace
tout en préservant la biodiversité ; en
faire un lieu participatif avec les écoles,
la population, autour du lavoir.

’ Joseph Servel,
adjoint

7 Aménagements ludiques
Une tyrolienne et un parcours d'agi-
lité sont installés par la société Kom-
pan. Un chantier participatif permet
de réaliser des cabanes en osier
vivant et du mobilier en palettes. Le
dernier chantier participatif devrait
porter sur la construction d'un toit
sur le pressoir récemment offert par
des particuliers.

L'ultime aménagement est artis-
tique avec la réalisation de totems
sur la base de troncs d'arbres par
un artiste malien. Cette ceuvre vient
compléter la programmation cultu-
relle rendue possible par les gra-
dins et la scéne aménagée, laquelle
vient d'accueillir pour son premier
spectacle un conteur.

7 Parcours d’interprétation
Un livret associé a un parcours d'in-
terprétation a l'intention de réper-
torier les animaux et de faire parler
les arbres : grace a un QR code,
on pourra écouter des enregistre-
ments de chants oiseaux ... Il sera
lui aussi congu gréce au concours
de Pontivy Communauté.
L'itinéraire du chemin de La Buis-
sonniére est modifié pour traverser
désormais le site. |déalement situé
entre la salle des fétes Cocagne, la
mairie et |'école : c'est un poumon
vert au coeur de la commune.

2 Coté finances

Codts 87550€
MO accompagnement 8800€
Aménagements et travaux | 43300€
(jeux, carrés potager, cl6-

tures écopaturage ...)

VRD dont stabex 25450€
Débusage (pris en charge | 10000€

par le syndicat)

Subventions 42400€
CD56 27200€
Pontivy Communauté 25200€
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