Bretagne rurale et rurbaine
pour un développement
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» Rosnoén (29)

Le Bistr’'Os, un café associatif qui redonne
vie au coeur de bourg

Alors que la commune faisait appel a une équipe de paysagistes pour réfléchir au devenir
d'espaces publics, sont nées une dynamique portée par des habitants et I'idée de créer un lieu
de vie sous forme d’un café associatif en cceur de bourg.

osnoén, commune de

1000 habitants, est située

a la porte dentrée de la
presquile de Crozon. Moins fré-
quentée que ses voisines, la com-
mune a eu a cceur d'imaginer, créer
ou préserver de nombreux temps
et lieux d'échanges pour les habi-
tants permanents et de passage :
commerces, école, services, média-
theque, évenements culturels et
festifs...

72 Des ateliers participatifs

Cest a l'occasion d'une premiere
réunion de travail en janvier 2023
animée par les élu-es et I'Atelier
Bivouac autour de I'aménagement
du verger conservatoire qu'est né
un projet plus ambitieux pour amé-
nager et faire vivre d'autres espaces
du bourg. De nombreux habitants
venus a ce temps d‘échange ont
alors initié des groupes de travail
autour de plusieurs projets, dont
celui de créer un bar associatif.

2 Naissance du projet

Lidée principale qui est ressortie
est douvrir un café associatif, plu-
tét en saison estivale pour faire
vivre la place du bourg et offrir un
lieu convivial. Le projet est présenté
au conseil municipal en octobre
2023 et propose une ouverture a
l'essai de mi-avril a mi-juillet 2024
dans l'ossuaire qui servait précé-
demment de salle associative ou de
bibliotheque.

Le collectif rédige les statuts de
l'association et réfléchit au fonc-

tionnement du lieu (bénévoles,
horaires, stockage...) qui se veut
modeste et convivial ! Une réunion
publique est programmée en mars
2024 dans le but d'impliquer le plus
grand nombre d’habitants.

2 Aménagement du lieu

Encadré par deux bénévoles trés
engagés, le groupe d’habitants
s'investit et s'organise pour amé-
nager le futur bar. On vy installe du
mobilier récupéré et on y fabrique
un meuble-bar, des tabourets et
des éléments de confort et de
décoration. Les toilettes publiques
situées a l'extérieur sont repeintes
et entretenues. Une conduite d'eau
est tirée des sanitaires pour alimen-
ter le café alors qu'un évier et un
systéme d'évacuation d'eau sont

Les aménagements intérieurs sont soignés, chaleureux et accueillants

posés. Les travaux sont réalisés par
les bénévoles grace a leurs compé-
tences et les matériaux financés par
la mairie.

2 Ouverture en mai 2024

Le Bistr'Os ouvre ses portes en
mai 2024. Les permanences, tenue
de caisse et les commandes sont
assurées au départ par deux seuls
bénévoles rejoints par un groupe
plus important durant I'été : on en
compte une bonne trentaine dont
dix trés actifs. Un tableau affiché
devant la porte permet a toute per-
sonne volontaire de s'inscrire.

Les horaires : ouvert 7j/7 de 16h30
(ou 18h en plein été) a 20h.

Pendant cette période dessai, la
mairie met a disposition gratuite-
ment le local dont elle est proprié-

© BRUDED



Commune de Rosnoén ©

taire et assure le paiement des fac-
tures d'eau et d'électricité.

Le Bistr'Os ne possede pas de
licence 3 ou 4. Llassociation a le
droit de servir des boissons (y com-
pris alcoolisées, a moins de 12°) a
condition que tous les consomma-
teurs soient membres de l'associa-
tion. Une adhésion assortie d'une
cotisation minimale fixée a 0,10€
est demandée. « On compte 1500
adhérents aujourd’hui qui ont cotisé

de 10 centimes a 50 € ! ».

7 Des animations variées

En plus du bar, le Bistr'Os propose
de nombreux événements cultu-
rels, musicaux et festifs a I'attention
de tous : événements musicaux et
théatraux, soirée jeux pour enfants,
repas crépes, soirée pizzas avec
un four ambulant, ateliers tricot...
« Pour linstant, l'association ne fait
pas payer les concerts et les artistes
se rémuneérent ‘au chapeau’ ».

Ce lieu a permis a des personnes
de tous ages — méme si les ados y
sont peu présents — de se retrouver
et de redécouvrir, avec bonheur, un
lieu de vie. «On a été trés agréa-
blement surpris par l'engouement
que le Bistr'Os a suscité, tant pour
participer a son fonctionnement

bénévole que pour y boire un verre
ou profiter d'une animation» pré-
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cise Martine Le Guirriec-Morvan.

A Liens avec les voisins

Bien conscient que l'ouverture d'un
café associatif en cceur de bourg
avec des commerces a proximité
peut provoquer des inquiétudes,
les bénévoles ont choisi de travail-
ler en concertation avec eux pour
éviter les conflits et plutét se réjouir
de la dynamique que cela créé. «lIl
n'est évidemment pas question de
mettre a mal un commerce exis-
tant; on a trouvé un fonctionne-
ment qui satisfait le restaurant et
le Bistr'Os en séparant bien claire-
ment les espaces extérieurs a cer-
tains moments », explique Mar-

tine Le Guirriec-Morvan.

Le Bistr'Os vend des aliments de
I'épicerie (fromages, saucissons,
mais pas de pain...) a prix coltant
sans faire de marge. C'est donnant-
donnant car lassociation n‘a pas
besoin de faire beaucoup de chiffre

De nombreuses animations, concerts ont égayé le cceur de bourg

Martine Le Guirriec Morvan, adjointe - adjoint3@mairiederosnoen.fr
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On se bat pour que le Bistr'Os se main-
tienne dans le temps : il a redonné vie,
des gens y ont trouvé leur place et le
gout de la vie, c'est trés positif !
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L'ossuaire renait sous une autre forme !

d’affaires et |'épicerie a tout intérét
a vendre ces produits la aussi.

A Etaprés?

A lissue de la saison 2024 qui a été
un véritable succes, les bénévoles
et les élu-es réfléchissent aux suites
a donner. Une assemblée générale
extraordinaire a permis de faire le
point:

e Quvert tous les jours depuis
mai 2024, il est décidé d’'adop-
ter des horaires « basse sai-
son » (18h a 21h/5j)

e Des commissions ont été
créées : gestion des com-
mandes et des bénévoles,
identité du lieu, travaux et
animations.

Le conseil municipal a, de son coté,
voté quelques motions:

e Un loyer de 150 € sera demandé
a partir du mois d'octobre ;

* Le compteur électrique
mis au nom du Bistr'os ;

sera

e Les travaux (réparation du
vitrail, saignée pour la conduite
d'eau etc.) seront financés par
la mairie.

« On souhaite garder le fonctionne-
ment souple du Bistr'Os et accom-
pagner au mieux lassociation. On
reste vigilant pour ne pas que le
bénévolat sessouffle » explique
Martine Le Guirriec-Morvan. |

Fiche expérience « avril 2025
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